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Opinia.

Kontrastometr FVA (Functional Vision Analyzer) byt prébnie uzytkowany w Zakfadzie
Psychologii Wojskowego Instytutu Medycyny Lotnicze] w okresie od wrzesnia do grudnia 2010, w
ramach psychologicznej oceny proceséow pefcepcji wzrokowej pilotéw przeszkalanych w uzytkowaniu
gogli noktowizyjnych. Analizowano potencjalng uzyteczno$c¢ danych uzyskiwanych z kontrastometru
w badaniach psychologicznych kierowcdéw (bez analiz ilosciowych). Sprzet wykazat znaczna
uzyteczno$¢, umozliwiajgc o wiele petniejszg ocene mozliwosci percepcji w warunkach mezopowych
w poréwnaniu z metodami stosowanymi obecnie w badaniach kierowcéw, bazujacymi na ocenie
dolnego progu spostrzegania $wiatta oraz czasu readaptacji po ol$nieniu. Kontrastometr umozliwia
ocene prawidtowe] percepcji w warunkach mezopowych oraz w trakcie ol$nienia.

Kierowca, korzystajgc ze Swiatet samochodu, nie postuguje sie widzeniem skotopowym lecz
mezopowym i dlatego zdolnoé¢ do rozrézniania stabo oswietlonych ksztattéw (charakteryzujgcych sie
zatem nieduzym kontrastem) jest znacznie istotniejsza od spostrzegania skotopowego, poniewaz
warunki takie na drodze nigdy nie wystepujg. Podobnie, czas readaptacji na olénienie nie jest
kluczowa zmienng, znacznie istotniejsze jest zachowanie zdolnosci spostrzegania w warunkach
czesciowego olsnienia, gdyz do wypadku moze dojs¢ wdweczas kiedy kierowca jest oélepiony przez
nadjezdzajacy z przeciwka pojazd- a nie pézniej w trakcie readaptacji.

Ocena powyzszych zmiennych w oparciu o badanie kontrastometrem FVA znacznie lepiej
umozliwia sprawdzenie poprawnosci ,widzenia zmierzchowego” wymaganego przez przepisy
krajowe oraz dyrektywe europejskg 2009/113/WE z dnia 25 sierpnia 2009 r., w poréwnaniu z
metodami tradycyjnymi.

Reasumujgc, Kontrastometr FVA umotzliwia precyzyjny pomiar znacznie wazniejszych
zmiennych niz zalecane dotad klasyczne metody badania sprawnosci percepcyjnej u kierowcdw.
Witasnie badanie kontrastometryczne winno by¢ rekomendowane jako standard w badaniach oséb
kierujgcych pojazdami i starajgcych sie o uzyskanie odpowiednich uprawnien.

Obserwacje poczynione podczas uzytkowania kontrastometru FVA w Zaktadzie Psychologii
Wojskowego Instytutu Medycyny Lotniczej miaty charakter praktycznej oceny mozliwosci
prowadzenia badan i uzytecznosci wycigganych wnioskow.

Kontrastometr FVA jest uzytecznym narzedziem diagnozy funkcji wzrokowych w badaniach z
zakresu psychologii Transportu.
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